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Abstract: Three-wheeled vehicles such as Tossa play a vital role in supporting community economic activities,

particularly among small-scale entrepreneurs. However, limited technical knowledge among users often leads
to machine performance degradation and increased risk of damage. This community service program aimed
to enhance students’ understanding and skills in basic Tossa engine maintenance. The one-day training was
attended by 10 Mechanical Engineering students from Universitas Muhammadiyah Jember. The method
involved lectures, hands-on practice, discussion, and kuiszes for evaluation. Results revealed that 80% of
participants were able to adjust the carburetor and clean the air filter independently, while all participants

successfully performed oil changes and spark plug cleaning. This activity proved effective in improving
participants’ technical competencies and serves as an initial step towards fostering entrepreneurship based
on practical automotive skills..
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Abstrak. Kendaraan roda tiga seperti Tossa memiliki peran penting dalam mendukung aktivitas ekonomi
masyarakat, khususnya pelaku usaha kecil. Namun, rendahnya pengetahuan teknis pengguna terhadap
perawatan kendaraan menyebabkan performa mesin menurun dan risiko kerusakan meningkat. Kegiatan
pengabdian ini bertujuan untuk meningkatkan pemahaman dan keterampilan mahasiswa dalam melakukan
perawatan dasar mesin Tossa. Pelatihan dilaksanakan selama satu hari dan diikuti oleh 10 mahasiswa Teknik
Mesin Universitas Muhammadiyah Jember. Metode pelatihan meliputi pemberian materi, praktik langsung,
diskusi, dan evaluasi melalui kuis. Hasil menunjukkan bahwa 80% peserta mampu melakukan penyetelan
karburator dan pembersihan filter udara secara mandiri, serta seluruh peserta mampu mengganti oli dan
membersihkan busi. Kegiatan ini terbukti efektif dalam meningkatkan kemampuan teknis peserta dan menjadi
langkah awal dalam pengembangan keterampilan kewirausahaan berbasis otomotif.
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PENDAHULUAN

Kendaraan roda tiga seperti Tossa kini banyak digunakan oleh masyarakat, terutama oleh pelaku usaha
kecil dan menengah sebagai sarana angkut barang dagangan, hasil pertanian, maupun keperluan logistik sehari-
hari (Apriana et al., 2024). Sayangnya, di balik fungsinya yang vital tersebut, masih banyak pengguna Tossa
yang belum memahami pentingnya perawatan dan pemeliharaan mesin secara rutin. Hal ini menyebabkan
kendaraan cepat mengalami kerusakan, menurunkan efisiensi kerja, bahkan menghambat aktivitas ekonomi
Masyarakat (Ratnawati & Purnomo, 2021). Kondisi ini menunjukkan adanya kesenjangan antara harapan dan
kenyataan. Idealnya, kendaraan yang digunakan untuk kegiatan usaha dapat dirawat dengan baik agar tetap
prima. Namun, kenyataannya, banyak pemilik Tossa belum memiliki keterampilan dasar untuk merawat mesin
kendaraannya (Pratowo, 2023). Padahal, jika dilihat dari sisi teknis, sistem mesin pada Tossa tidak jauh
berbeda dengan sepeda motor konvensional, sehingga memungkinkan untuk dipelajari secara mandiri(Anas
Mukhtar & Ikhwanul Qiram, 2021).

Literatur sebelumnya menunjukkan bahwa pelatihan teknis mampu meningkatkan keterampilan
masyarakat. (Jatmoko et al., 2021) membuktikan bahwa pelatihan perawatan motor mandiri di Desa Loano
mampu meningkatkan keterampilan peserta dalam melakukan servis ringan. (Rusdin & Imam Raharjo, 2022)
juga melaporkan keberhasilan pelatihan servis motor bagi pengemudi ojek di Fakfak dalam meningkatkan
kesadaran dan kemampuan teknis mereka terhadap perawatan kendaraan(Voinea et al., 2020). Pelatihan oleh
(Puspita, 2021) menunjukkan bahwa peningkatan keterampilan otomotif pada pemuda putus sekolah
memberikan dampak nyata terhadap kemandirian dan kewirausahaan(Pido Rifaldo, 2022). Namun, hingga saat
ini belum ditemukan penelitian atau pengabdian masyarakat yang secara spesifik menyasar pemilik kendaraan
Tossa, padahal karakteristik mesin dan beban kerjanya memerlukan perlakuan khusus(Dan et al., n.d.).

Namun, sebagian besar pelatihan yang dilakukan masih bersifat umum dan belum sepenuhnya
mengakomodasi kebutuhan pengguna kendaraan roda tiga seperti Tossa (I. K. A. Atmika & Suriadi, 2021).
Padahal, kendaraan jenis ini sering dioperasikan dalam kondisi beban berat dan membutuhkan perhatian
khusus dalam hal perawatan rutin (I. K. A. Atmika & Suriadi, 2021). Dalam penelitian (Nugraha et al., 2021),
dijelaskan bahwa sistem injeksi pada sepeda motor sangat berpengaruh terhadap performa mesin, dan
kerusakan kecil sekalipun dapat menyebabkan penurunan efisiensi kendaraan secara keseluruhan(Edukasi &
Masyarakat, 2024). Melihat kondisi tersebut(Kurniawan & Harianto, 2024), kegiatan ini berupaya memberikan
pelatihan perawatan permesinan yang aplikatif dan mudah dipahami oleh masyarakat, termasuk bagi pengguna
kendaraan roda tiga(Setiawan et al., 2020). Materi pelatihan dirancang agar dapat diterapkan langsung di
lapangan, menyesuaikan dengan kondisi kendaraan yang sering digunakan dalam aktivitas sehari-
hari(Nasional et al., 2024).

METODE KEGIATAN

Belajar adalah aktivitas atau suatu proses untuk memperoleh pengetahuan, meningkatkan keterampilan,
memperbaiki perilaku, sikap, dan mengokohkan kepribadian (Rosyidah & Nurfadilla, 2024). Jadi, belajar
adalah suatu proses dari tidak mengerti menjadi mengerti. Pelatihan merupakan aktivitas seseorang untuk
meningkatkan keahlian serta pengetahuan (I. K. A. Atmika & Suriadi, 2021). Menurut (Harefa, 2024),
pelatihan merupakan usaha untuk memperbaiki performansi pekerja pada suatu pekerjaan tertentu(Fikri et al.,
2023).
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Metode pelatihan pada pelatihan menekankan terhadap keterlibatan siswa pelatihan yang aktif selama
pelaksanaan berlangsung. Pelatihan ini berlangsung pada tanggal 26 Juni 2025, pada pukul 12.00 — 15.50 WIB
yang bertempat di Lab. Teknik Mesin Gd. C Lt. 1 Universitas Muhammadiyah Jember. Jumlah peserta pada
pelatihan ini berjumlah 10 orang yang merupakan mahasiswa Teknik mesin angkatan 2024. Teknik
pengumpulan data pada kegiatan ini adalah melalui observasi/pengamatan ketika pelatihan berlangsung,
wawancara dengan peserta, serta pemberian kuis untuk mengetahui tingkat pemahaman peserta. Disamping
itu pengambilan dokumentasi berupa foto sebagai bukti kegiatan dan bahan laporan. Di bawah merupakan
diagram alir dari proses kegiatan.

Mulai

Pembukaan

Pengenalan/Pembekalan
Pelatihan dan

Pemberian Materi

!

Tidak Memperoleh
Sertifikat

Memperoleh
Sertifikat

|

Gambar 1. Diagram Alir Kegiatan

HASIL DAN PEMBAHASAN
Bab ini menjelaskan mengenai hasil dan pembahasan mengenai pelatihan perawatan
permesinan pada Tossa yang mencakup analisis terhadap faktor-faktor terhadap perawatan mesin dan
efektivitas metode pelatihan yang digunakan. Tantangan yang mungkin muncul adalah kurangnya
pemahaman mengenai perawatan mesin dikalangan sebagian peserta.
Hasil

Hasil yang dilakukan mencakup pelatihan perawatan dan pengetahuan Teknik perawatan pada Tossa.
Kegiatan dilaksanakan selama satu hari mulai pukul 12.00 — 15.50 WIB. Dengan total berjumlah 10 orang.
Peserta pelatihan merupakan mahasiswa teknik mesin angkatan 2024.

Kegiatan diawali dengan pembukaan berupa sambutan dari dosen pengampu mata kuliah dan dilanjutkan
dengan sambutan ketua pelaksana. Selanjutnya, memperkenalkan jenis, kapasitas, dan bagian dari mesin Tossa
beserta dengan materinya. Setelah pengenalan dan materi disampaikan kemudian dilanjutkan pelatihan oleh
tim pemateri. Di akhir pelatihan akan mendapat sertifikat dan diharapkan peserta dapat memiliki pengetahuan
dan keterampilan dalam melakukan perawatan sehingga berdampak pada peningkatan kualitas mesin Tossa.

Berikut Di bawah ini merupakan Tabel 1. Kehadiran peserta pelatihan sebagai berikut.

Tabel 1. Kehadiran Peserta Pelatihan

Nama Jumlah Orang Keterangan
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Jumlah total keseluruhan peserta

L. Jumlah Peserta 10 yang terdaftar mengikuti pelatihan

2. Kehadiran Pelatihan 6 Peserta hadir ketika pelatihan

3. Ketidakhadiran Pelatihan 4 Peserta tidak hadir tanpa
keterangan

5. Tumlah Kelulusan 6 aPli:}i?;ta mengikuti pelatihan hingga

Berikut merupakan Gambar 2. Banner pelatihan perawatan permesinan pada Tossa adalah sebagai
berikut.

PELATIHAN

“Perawatan Permesinan
Pada TOSSA”

ROGRAM STUDI
EKNIK

P
T

Gambar 2. Banner Pelatihan Perawatan permesinan

Pembahasan
Tahap materi dalam pelaksanaan perawatan mesin Tossa yang secara mandiri disampaikan dalam
pengabdian masyarakat sebagai berikut:
Langkah—langkah yang dilakukan perawatan pada mesin Tossa:
1. Pemeriksaan dan mengganti oli.
2. Pembersihan, pemeriksaan, dan penyetelan karburator.
3. Pemeriksaan aki.
4. Pemeriksaan dan penyetelan pada klep.
5. Pemeriksaan dan penyetelan tuas gas.
6. Pemeriksaan dan pembersihan busi.
7. Pembersihan filter udara.
8. Pengecekkan seal pada mesin.
9. Pemeriksaan saluran bahan bakar.
10. Pemeriksaan dan pengencangan baut mesin.

Proses pelatihan dalam kegiatan ini dilakukan dengan pendekatan yang interaktif dan aplikatif, yang
dirancang untuk meningkatkan pemahaman peserta secara langsung. Pelatihan dimulai dengan penyampaian
materi secara teori mengenai dasar-dasar perawatan mesin Tossa, termasuk pengenalan bagian-bagian mesin
dan cara merawatnya dengan benar. Setelah materi teori disampaikan, peserta diberikan kesempatan untuk
melakukan praktik langsung, yang memungkinkan mereka untuk lebih memahami dan menguasai teknik-
teknik perawatan mesin yang telah dipelajari. Hal ini sesuai dengan temuan dalam penelitian (De Mol et al.,
2025) yang menyatakan bahwa pelatihan berbasis praktik lebih efektif dalam meningkatkan keterampilan
teknis peserta. Selain itu, (Orejuela et al., 2022) juga menunjukkan bahwa pelatihan yang menggabungkan
teori dengan praktik dapat meningkatkan pemahaman peserta secara signifikan.

Sesi pelatihan diakhiri dengan diskusi tanya jawab dan pemberian kuis untuk mengevaluasi sejauh mana
peserta menguasai materi. Diskusi ini bertujuan untuk memperjelas konsep-konsep yang mungkin masih
kurang dipahami peserta dan memberikan kesempatan bagi mereka untuk bertanya langsung kepada pengajar.
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Evaluasi ini penting untuk mengetahui efektivitas pelatihan, sebagaimana disarankan oleh (Sucharitha, 2024),
yang menekankan pentingnya evaluasi untuk mengukur hasil pelatihan dan meningkatkan kualitas pelatihan
di masa mendatang.

Pendekatan ini sangat relevan dengan konteks pelatihan berbasis keterampilan teknis, yang tidak hanya
meningkatkan pengetahuan, tetapi juga mendorong peserta untuk lebih mandiri dalam menerapkan apa yang
telah mereka pelajari, seperti yang disampaikan oleh (Kathayat, 2022), yang menunjukkan bahwa pelatihan
keterampilan teknis dapat memberikan dampak positif terhadap kemandirian peserta dalam berwirausaha.
Dengan metode pelatihan yang terstruktur dan melibatkan peserta secara aktif, diharapkan dapat tercapai hasil
yang optimal dalam hal peningkatan keterampilan teknis peserta.. Di bawah ini merupakan dokumentasi dari
kegiatan yang berlangsung.

Evaluasi hasil pelatihan perawatan mesin Tossa menunjukkan kemajuan signifikan dalam keterampilan
peserta setelah mengikuti program tersebut. Sebelum pelatihan, hanya dua peserta yang mengetahui fungsi
celah klep dan prosedur penyetelan gas tangan. Hal ini menunjukkan bahwa sebagian besar peserta belum
memiliki pengetahuan dasar mengenai perawatan mesin kendaraan, khususnya Tossa yang memiliki
karakteristik mesin dan beban kerja yang cukup spesifik. Namun, setelah pelatihan, 80% peserta berhasil
menyetel karburator dan membersihkan filter udara dengan benar. Keberhasilan ini menandakan bahwa peserta
mampu mengaplikasikan teori yang diajarkan dalam praktik lapangan, yang sejalan dengan penelitian
sebelumnya yang menunjukkan bahwa pelatihan teknis yang dilakukan dengan pendekatan praktik langsung
dapat meningkatkan keterampilan peserta dalam perawatan mesin (I. K. A. K. A. Atmika & Suriadi, 2021) .
Selain itu, seluruh peserta berhasil melakukan pergantian oli dan pembersihan busi, yang menunjukkan bahwa
keterampilan dasar dalam perawatan mesin dapat dipahami dan diterapkan oleh peserta meskipun mereka
memiliki latar belakang pendidikan yang bervariasi.

Pelatihan ini tidak hanya memberikan dampak pada peningkatan keterampilan teknis, tetapi juga
memberikan wawasan kewirausahaan yang relevan dengan kebutuhan pasar kerja. Sebagai contoh, dalam
penelitian oleh (Jatmoko et al., 2021), pelatihan perawatan motor mandiri dapat membuka peluang kerja baru
dan membantu peserta mengembangkan usaha berbasis keterampilan praktis. Selain itu, evaluasi ini juga
sesuai dengan temuan (Puspita, 2021)yang menyatakan bahwa pelatihan keterampilan otomotif dapat
meningkatkan kemandirian peserta dan membuka peluang wirausaha, terutama bagi mereka yang tidak
melanjutkan pendidikan formal.
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Hasil evaluasi menunjukkan bahwa metode yang digunakan dalam pelatihan ini cukup efektif, terutama
dalam memotivasi peserta untuk menguasai keterampilan teknis yang penting bagi pemilik kendaraan,
khususnya Tossa. Program ini sejalan dengan temuan (Samudra et al., 2022), yang menyebutkan bahwa
pelatihan teknis dapat menjadi jembatan awal bagi peserta untuk memahami dunia kerja dan meningkatkan
potensi kewirausahaan mereka. Oleh karena itu, pelatihan semacam ini diharapkan dapat diperluas untuk tidak
hanya menyasar mahasiswa, tetapi juga masyarakat umum, khususnya pengguna kendaraan roda tiga, untuk
lebih meningkatkan keterampilan teknis mereka.

Dampak pada peserta pelatihan ini sangat signifikan, tidak hanya dalam hal peningkatan keterampilan
teknis, tetapi juga dalam membuka peluang kewirausahaan. Sebagian besar peserta mengalami peningkatan
kemampuan yang jelas dalam merawat mesin Tossa, dengan kemampuan untuk melakukan perawatan rutin
seperti mengganti oli, membersihkan busi, dan menyetel karburator. Hasil evaluasi menunjukkan bahwa 80%
peserta dapat melakukan pembersihan filter udara dan menyetel karburator dengan benar, serta seluruh peserta
berhasil mengganti oli dan membersihkan busi. Kemampuan ini bukan hanya bermanfaat bagi mereka dalam
mengelola kendaraan pribadi, tetapi juga membuka kemungkinan untuk menawarkan jasa perawatan mesin
Tossa bagi masyarakat atau usaha kecil lainnya. (Samudra et al., 2022) mengungkapkan bahwa keterampilan
teknis yang diperoleh melalui pelatihan serupa dapat meningkatkan peluang kerja, mengingat kebutuhan pasar
terhadap keahlian dalam perawatan mesin semakin meningkat. Selain itu, pelatihan ini juga memberikan
pengalaman kewirausahaan yang relevan, meskipun dalam skala kecil, yang dapat menjadi dasar bagi peserta
untuk mengembangkan usaha mereka sendiri di bidang perawatan otomotif. (Jatmoko et al., 2021) juga
menunjukkan bahwa pelatihan berbasis keterampilan praktis dapat membantu peserta untuk memahami dan
memanfaatkan peluang kewirausahaan, meningkatkan kemandirian mereka, dan memperkenalkan mereka
pada dunia usaha. Oleh karena itu, pelatihan semacam ini berperan penting dalam membekali peserta dengan
pengetahuan dan keterampilan yang dapat langsung diterapkan di lapangan, sekaligus mendukung mereka
untuk membuka usaha berbasis keterampilan praktis yang sangat dibutuhkan dalam dunia kerja saat ini.

KESIMPULAN

Pelatihan perawatan permesinan pada Tossa yang dilaksanakan telah memberikan dampak positif bagi
peserta, terutama dalam hal peningkatan pengetahuan dan keterampilan dasar dalam merawat mesin
kendaraan. Kegiatan ini menunjukkan bahwa sebagian besar peserta mampu memahami materi dan
menerapkannya secara langsung, seperti penyetelan karburator, pembersihan filter udara, dan pergantian oli.
Pelatihan ini juga mengajarkan aspek kewirausahaan secara teknis yang relevan dengan kebutuhan dunia kerja
saat ini. Ke depan, kami berharap kegiatan serupa dapat ditujukan tidak hanya untuk mahasiswa, tetapi juga
masyarakat terutama pengguna kendaraan roda tiga (Tossa) secara langsung, untuk memperluas manfaat dan
meningkatkan keberdayaan teknis masyarakat.
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